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NOUVELLE AGE CIESART CENTRO INTEGRADOR

Nouvelle Age Ciesart, es un
centro integrador de educa-
cion, arte y salud. En él, po-
dra encontrar una oferta edu-
cativa incomparable.

Con 4000 mts2 de instalacio-
nes, ofrece al estudiante un
ambito elegante, creativo y
acogedor.

El concepto de centro inte-
grador nace de la idea de
lograr una meta: Calidad y
precio justo.

Instituciones y profesionales
conjuntan su esfuerzo para
ofrecer instruccion, cultura y
terapias de salud alternativas
a todo aquel que aspira lograr
una formacion integral.
Actualmente puede encontrar
un plan de estudio que se
adapte a su necesidad.

El extraordinario plan de Pre-
paratoria Creativa, uno de los
mejores planes de instruc-
ciéon media superior que pue-

da encontrar actualmente.
Bachillerato presencial.

4 Bachilleratos tecnoloégicos.
10 licenciaturas en modalidad
presencial, mixta y abierta.

5 maestrias

1 Doctorado

Diplomados

Talleres en diversas discipli-
nas como Artes plasticas,
musica, teatro, danza, pro-
duccion audiovisual, serigra-
fia, vitral y mas....

En Nouvelle Age Ciesart po-
dra disfrutar también de es-
pectaculos, exposiciones,
cine club, platicas y conferen-
cias que el centro cultural
coordina para el publico en
general.

Otras instancias educativas y
sociales se van conjuntando
y en breve tiempo encontrara
mucho mas en este centro
integrador.

Le aconsejamos la terapia

para bajar de peso por medio de

auriculoterapia y la medicina
cuantica de la cual podra infor-

marse mas a fondo en esta publi-

cacion.

Si usted empieza a planear su proxi-

mo ciclo escolar, en Nouvelle Age
Ciesart hay una buena opcién.

www.nouvelleage.org
777 3154972
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¢Por qué la Inteligencia emo-
cional es un aspecto tan im-
portante en la vida de nues-
tros hijos?

Alejandra Naranjo, directora
del LUDI PRO-HOPE nos da
una respuesta amplia a esta
pregunta tan actual:

-Primero hay que definir co-
rrectamente qué se quiere
decir al hablar de Inteligencia
emocional. Como seguramen-

te sabes, este tema ha sido
abordado por psicélogos, peda-
gogos y tedricos de la educa-
cion.

Intentaré decir en palabras sen-
cillas y claras qué es la Inteli-
gencia emocional.

Ante todo, es una herramienta
que se obtiene a partir del en-
torno familiar, escolar e indivi-
dual. El como se desarrolle esta
herramienta define en mucho

otras capacidades y habilidades
del ser humano.

Una persona con una Inteligencia
emocional equilibrada,

continua en pagina 4.....
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TIEMPO DE INSCRIPCIONES

CESUM, entra en plena campaiia de ins-
cripciones con atractivos planes de estu-
dio y promociones.

¢Cual es el enfoque de CESUM?

CESUM tiene como misién principal
crear y abrir posibilidades de estudio
medio superior y superior a todos aque-
llos que desean ingresar a estos estu-
dios. Para ello, hemos instrumentado
convenios y acreditaciones con la Uni-
versidad Auténoma de Fresnillo y la Se-
cretaria de Educacion publica, por lo que
podemos poner al alcance de los aspi-
rantes a nuestros planes de estudio,
modalidades extraordinarias como la
semi-presencial, en la que el alumno,
puede conjugar su actividad laboral,
creativa o familiar con sus estudios.

Impartimos también Bachilleratos tecno-
légicos de DEGETI con los que aumenta-
mos nuestra oferta educativa para quienes
requieren iniciar una actividad laboral ya
sea para continuar sus estudios o por ne-
cesidad personal o familiar.

De esta manera, cumplimos con nuestro
compromiso social.

CESUM, y sus asociados, tienen como
meta, mantener un precio justo para la
instruccion media superior y superior. Por
este motivo, las cuotas de estudio son
accesibles podriamos decir, para cualquie-
ra que realmente desee continuar sus es-
tudios para mejorar sus oportunidades.
Todos aquellos que no pudieron ingresar
a las Instituciones publicas, podran en-
contrar en CESUM una opcioén viable para

777 3154972

su economia, en la que encontraran una
formacion de calidad, que con esmero,
dedicacion y pasion hemos forjado por
afos con grandes especialistas en la do-
cencia.

WWW.cesum.org.mx
Citas: 777 3 154972 777 3142499
{INSCRIiBETE HOY!

iConsulta las promociones!

PLANES DE ESTUDIO EN EDUCACION MEDIA SUPERIOR Y SUPERIOR

. Bachillerato presencial

. Bachilleratos Tecnolégicos:
Administracion
Comunicacion
Informatica Administrativa
Diseno Decorativo

. Licenciaturas:
Administracion de Empresas
Administracion de Recursos
Humanos
Administracion de Empresas
Turisticas

° Contaduria Publica

. Direccion Estratégica Empre-
sarial.

. Disefio Grafico y Multimedia.

. Mercadotecnia.

. Mercadotecnia Internacional.

. Sistemas Computacionales.

. Educacion

. Ingenieria Industrial en Siste-
mas de Produccion

. Maestrias:

. Administracion de Empresas

Desarrollo y Administracion del
Capital Humano.

Derecho Fiscal.
Educacion.
Finanzas

Doctorado:
Educacion

Titulacion: Via Tesis, Diploma-
do, Maestria o Doctorado

Planes Sabatinos

¢ Como define la modalidad mixta o
semi-presencial?

La modalidad mixta o semi-
presencial, permite que el alumno
realice sus estudios superiores asis-
tiendo a clases en horario matutino
de 8 a10 a.m o vespertinode 5a 7
p-m o bien que opte por el horario
sabatinode 8 ama4 p.m.

Las materias que forman el plan de
estudio, se exponen por el profeso-
rado en clase, de una manera alta-
mente didactica y con casos practi-
cos. Las discusiones y trabajos de

Pagina 2 Anunciese Aqui 777 3154972
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exposicion son base fundamental en
la formacion académica que recibe,

lo que lleva al alumno a desarrollar
una metodologia cientifica pedagogi-
ca de investigacion.

¢Podriamos decir que es algo asi co-
mo auto-estudio?

-No. No estamos hablando de un sis-
tema abierto en el cual el alumno defi-
ne su propio ritmo y es evaluado por
resultados de examenes. En CESUM,
el alumno, debe cumplir el requisito
de asistencia. Su trabajo fuera de aula
es basicamente de investigacion, lec-
tura y organizacion de exposiciones.

777 3154972 777 3142499
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son fundamentales, por eso la asisten-
cia es imprescindible. El alumno dis-
fruta sus clases, eso lo hemos com-
probado y tenemos baja estadistica de
desercion. Nuestros profesores son
excelentes.



LA PREPARATORIA CREATIVA

Nos sorprende el plan de estudio de la
PREPARATORIA CREATIVA que ha instru-
mentado NOUVELLE AGE CIESART.

El alumno, opta por llevar sus estudios
académicos en modalidad abierta o presen-
cial.

¢Por qué dan estas opciones?

- El plan de estudios de la Preparatoria
Creativa de Nouvelle Age Ciesart, es el
resultado de muchos afos de investigacion
educativa.

La adolescencia es la etapa mas decisiva
en la vida humana. Depende de como la
transiten el resultado que se obtendra en la
vida adulta.

El fundamento psico-social-educativo de
este plan de estudio esta disefiado para
encausar el potencial del adolescente des-
de la posiciéon emocional mas coherente y
funcional para ellos. El poder optar por el
sistema académico es ya el primer paso.
Muchos jovenes tienen caracteristicas au-
to-didacticas y en este sistema abierto en-

cuentran el medio adecuado a sus inquietu-
des. Por otra parte, el modelo presencial del

bachillerato es opcién para aquellos que
requieren una estructura mas delimitada.
En cualquiera de las dos modalidades, Nou-

velle Age Ciesart, dedicé todos sus esfuerzo

para poder asegurar que el adolescente vivi-
ra esta etapa con gran dinamismo, interés y
responsabilidad. Las actividades que los
proyectos de aprendizaje planteados propo-
nen, invitan al alumno a participar plenamen-

te en ellos y asi, en la practica del conoci-

miento, aplican las materias y encuentran
significado a su estudio.

¢ Y los talleres creativos? ¢ No resulta una
carga de trabajo excesiva?

-No, al contrario, las habilidades que van
adquiriendo en los talleres creativos durante
el programa los transforman en individuos
capaces de realizar y concretar casos practi-
cos, este estimulo es invaluable. Las escue-
las instaladas en el mundo; Canada, Espafia,
Francia, Italia, Colombia, Venezuela, etc..han

i EL MEJOR PLAN!

comprobado, que el adolescente vuelve su
centro de estudio en su lugar preferido.

De hecho, los horarios tuvieron que ampliarse
y las actividades dentro de ellos son constan-
tes.

¢A qué se debe esto? - El adolescente, en-
cuentra libertad controlada lo que le da gran
seguridad. Tiene un proyecto muy preciso que
seguir, lo que le proporciona orientacion. En-
frenta retos reales, lo que le da grandes satis-
factores personales. Es parte importante de
un grupo en el que encuentra auto-afirmacion.
Sus acciones son palpables, su avance y des-
treza observable, por el mismo, el grupo, la
comunidad y la familia, esto afirma su auto-
imagen y define en mucho su personalidad.

El desarrollo del pensamiento creativo concre-
to, es un desencadenante del deseo de am-
pliar los horizontes culturales y sociales. Esto
les permite desarrollar sus valores e integri-
dad como seres humanos.

¢ Como funciona? - Observa los horarios...

MODALIDAD ABIERTA MODALIDAD BACHILLERATO
Horario Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Horario Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
9a10 am ASCS(?rlZ'l Asesolrla. Asesolrlal Asesolrla' Asesolrla' 8:30a10 Académico | Académico | Académico | Acad o  Acad o
acad a Acad a | Académica  Acad a  Acad a am
10a 11 am ASESO,Fla. ASESO,FIZI. Asesolrla' Aseso'rla' Aseso'rla' 10211 am Académico | Acadé Académico | Acad o  Acad
Académica  Académica  Académica  Académica = Académica
11:11:30 Tiempo Tiempo Tiempo Tiempo Tiempo 11:11:30 Tiempo Tiempo Tiempo Tiempo Tiempo
libre libre libre libre libre libre libre libre libre libre
11:30a 12 Proyecto Proyecto Proyecto Proyecto Proyecto 11:30 2 12 Académico  Académico  Académico | Acad o | Acad o
12alpm Proyecto Miuisica Proyecto Proyecto Proyecto 12a1pm Proyecto Musica Proyecto Proyecto Proyecto
1a2p.m Taller Musica Taller Animacién | Taller la2pm Taller Musica Taller Animacion  Taller
creativo creativo 2D-3D creativo creativo creativo 2D-3D creativo
2a3p.m Libre Llbre Llbre Animacion | Libre 2a3p.m Proyecto Llbre Proyecto Animaciéon  Proyecto
2D-3D 2D-3D
3a4pm Libre Dominio del = LlIbre Libre LIbre 3a4pm Libre Dominio del = LIbre Libre LIbre
cuerpo cuerpo
4a6p.m Artes plasti- = Teatro Danza o Artes plasti- Produccién 42a6p.m Artes plasti- Teatro Danza o Artes plasti- Produccién
cas parkour cas audiovisual cas parkour cas audiovisual

Como puedes ver, el
plan de estudio de la
Preparatoria Creativa,
ocupa al alumno y le
proporciona activida-
des especificas para
organizar su libertad.
Mayores informes:

www.nouvelleage.org
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ARTEMISA

Artemisa nos cuenta un poco de la Danza
Arabe, de las habilidades que en ella se
desarrollan y su trascendencia formativa.

¢ Por qué la danza arabe?

-La danza arabe es una técnica muy com-
pleta que desarrolla habilidades unicas por
medio de su practica.

Podria mencionar como la principal; el
dominio del cuerpo. Realizar los pasos que
se requieren para ejecutarla, exige una
gran disciplina, atencién, concentraciéon y
persistencia. Creo que todos estos aspec-
tos, son patrones mentales, que daran a

Tienes fotografias, Arma tu blog: www.nouvelleage.org/galeria/

cualquiera, una forma muy especifica de
enfocar la vida.

Estoy convencida que esta danza, transfor-
ma positivamente la disciplina mental de la
danzante.

Recomiendo ampliamente los efectos psico-
fisicos que se obtienen con esta practica.

Ven y toma una clase de
prueba.

Haz una cita al

777 3154972
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Sera mucho mas apta para desarrollarse en su vida profesional y familiar que aquella que no obtuvo ese
equilibro emocional.
La Inteligencia emocional, es un equilibrio entre el contexto, la percepcion que se tiene del mismo y la
capacidad de interpretarlo, afrontarlo y encontrar en esa realidad, soluciones funcionales. ¢ Quieres decir,
que depende en mucho el como se vivira la vida adulta de esta Inteligencia emocional? -Claro, la auto-
estima es parte trascendente de la inteligencia emocional. Podra imaginar en que medida marca muchos

aspectos de la realidad del adulto. ¢ Pero de que depende esa formaciéon? Obviamente de las emociones,
como bien lo determina su definicion: Inteligencia emocional. Pero, me gustaria aclarar que es mas bien el
como se viven, el qué se encuentra en ellas y la experiencia o aprendizaje que somos capaces de extraer
de cada situaciéon emocional a la que nos enfrentamos a través de nuestra vida. Creo que estaras de
acuerdo conmigo en que cada momento vivido tiene en si una emocién que debemos enfrentar. Ahi es
donde entra la formacion de esa inteligencia emocional. { Como la alimentamos? ;De donde partimos? Por eso es trascendente la participa-

cion de la educacion en este tema.

¢ Qué respuesta encuentra el nifo en su actividad cotidiana, en su casa, en las personas que lo cuidan, en el contexto que se desenvuelve?
Ahi, es donde esta la semilla que determinara el desarrollo de esta herramienta emocional.

Visite: www.ludi.org.mx citas al (01) 777 3154972

nuestra web.

No te pierdas los videos de informacién en ;Sabias qué? de

Comentamos que la medicina cuantica proporciona equilibrio electromag-
nético a nivel cuantico en todas las moléculas del
cuerpo y que por medio de este equilibrio recupera-
mos salud, vitalidad, juventud y armonia. ; Puede ser
la fuente de la juventud? Tenemos protocolos muy
especificos para recuperar vitalidad, lozania, turgen-
cia y belleza. Estos protocolos “estéticos” no estan
disefiados bajo parametros de vanidad, aunque los
resultados mejoren el aspecto fisico notablemente.
La cuantica, es una terapia que permite al cuerpo,
encontrar, en él mismo, la fuente de la juventud, co-
mo dices acertadamente. Pero no de una juventud de apariencia, sino pro-
funda, de esencia, de percepcién y concepcién del concepto “juventud”.
Trabaja en la oxigenacion de las células, la nutricién y el equilibrio hormo-
nal. Abarca aspectos psicolégicos, de estrés y emocionales que al ser equi-

QUANTUM

librados, permiten que cambie la interaccion del cliente con la realidad ya
que su propia armonia cambia la relacion con el entorno propiciando mejo-
ras en todos los aspectos practicos. Citas 777 3154972

TIRO CON ARCO EN NOUVELLE AGE CIESART

Fin medicamentes, i(NFecoienes ni circgia

109 % HATURAL

iNo espere milagros! ;Eduque su mente!

CITAS AL (01) 777 3154972

Asociacién de Tiro con Arco de Morelos

NOUVELLE AGE CIESART imparte el taller
de tiro con arco con la Asociacién de Tiro
con Arco de Morelos.

La gran experiencia de este deporte ances-
tral lleva a los alumnos al desarrollo de
habilidades superiores como la concentra-
cion, la precision, el calculo mental, la des-
treza visual y auditiva.

Para practicar el tiro con arco, el alumno
requiere tener gran responsabilidad, la cual
es transmitida por los instructores de ma-
nera acertada ya que les crean la concien-
cia sobre la peligrosidad de este deporte si
se efectiia de manera irresponsable.

Esta conciencia seria una de las grandes
ventajas que mencionar en este bello y

estético deporte.

La postura es otro factor de gran importancia
para el arquero. Una postura recta y limpia, de
gran elegancia y presencia, va dejando una
huella que sera por siempre un recordatorio de
la importancia que la postura tiene en toda
actividad. La fuerza que requiere el arquero
para dominar el arco, nace de la columna verte-
bral, si no fluye la energia adecuadamente, el
arquero falla el tiro.

Pareceria que el tiro con arco, no requiere de
condicion fisica, pero esta idea es equivocada.
El tiro con arco requiere condicion fisica y se
adquiere gran tonalidad muscular.

La atencion y la concentracion son dos aspec-
tos que deben desarrollarse en un 100% si se
pretende lograr una buena puntuacién. Cuando
se suelta la flecha, la mente no esta dispersa,
toda ella es flecha, velocidad y vista.

Deporte olimpico, deporte ancestral, cargado
de historia, de luchas, de batallas de honor y
sobre todo de ética. El arquero desarrolla una
ética interna de gran solidez, lo que configura
al alumno en una perspectiva de seguridad
personal mas alla de lo que otros deportes

logran.

La habilidad del arquero es individual y con
su destreza lleva al grupo hacia una meta
comun:

Dar lo mejor de si mismo para su equipo.
Lo invitamos a una clase gratuita. Citas:
777 3154972
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